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フレイルを予防しましょう
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わたしたちは
歴史と伝統を生かし　よい風習をそだて

大田原を文化の高いまちにしましょう

■大田原市役所■

■市民憲章■

〒324-8641
栃木県大田原市本町１丁目４番１号
電　　話  ０２８７（２３）１１１１
業務時間  午前８時30分～午後５時15分㊊～㊎
延長窓口  午後５時15分～７時㊌
※市民課・国保年金課・税務課・収納対策課・
　子ども幸福課・保育課・会計課のみ

広報おおたわらの内容を音声で聞くことができま
す。『音訳（デイジー）版広報おおたわら』をご希望の
方は、下記へお問い合わせください。

福祉課　 ３階　 （２３）８９２１

「広報おおたわら」はホームページなどでも
ご覧いただけます。
　  https://www.city.ohtawara.tochigi.jp/
　 category/bunya/administration/publi
　 city/kouhou-ohtawara/

６月号の目次

11 健康おおたわら塾
介護予防実態調査　高齢者の健康課題を考
えてみましょう

06 トピックス
令和４年度自治会長の紹介／春の叙勲・褒
章・第38回危険業務従事者叙勲／令和４年
度大田原市職員採用試験／市ホームページ
バナー広告募集／ルールを守って明るい選
挙　参議院議員通常選挙のお知らせ　ほか

03 特集
フレイルを予防しましょう

21 地域のひろば
那須与一伝承館通信／黒羽芭蕉の館だより
／子ども未来館のお知らせ　ほか

12 市からのお知らせ
子育て／健康・福祉／税／くらし　ほか

24 スナップおおたわら
ありがとう鉛筆の贈呈／大日本農会農事功
績者表彰／市史編さんだより

◆掲示板

マイナンバーカードの休日交付
●日時…６月11日㊏、６月26日㊐、７月９日㊏、７月24日㊐
　午前９時～正午、午後１時30分～４時30分
●場所…市民課（本庁舎２階）
●対象者…マイナンバーカードの申請をし、市から交付通知

はがきが届いた方　※事前にご予約をお願いします。
　予約専用電話番号　 （２３）８７５５
●持ち物…▶交付通知はがき▶身分証明書（官公庁の発行した

顔写真付きの物１点、または保険証など２点）▶通知カード（お
持ちの方のみ）▶住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

※㊏㊐は、本庁舎がワクチン接種会場となる場合があるため、
庁舎南側玄関から入り、エレベーターをご利用ください。
市民課　本２階　 （２３）８７５５

◆今月の表紙

表紙は、佐良土小学校で行
われた田植えの様子です。

当日は快晴で絶好の田植え
日和となり、農業ボランティ
アの方の指導のもと、佐良土
小学校の全児童が田植えを楽
しみました。

児童たちは今から秋の収穫
が待ち遠しい様子でした。

　『広報おおたわら』はパソコンやスマートフォン・タブレット
でもご覧いただけます。閲覧には専用ビューア・アプリ「カタロ
グポケット」（無料）を使用します。多言語での閲覧や音声読み
上げ機能にも対応していますので、ぜひ、ご覧ください。
※一部言語は読み上げに対応していません。

【対応言語】
英語・韓国語・タイ語・スペイン語・
ベトナム語・中国語簡体字・中国語繁体字・
ポルトガル語・インドネシア語

『広報おおたわら』が多言語で閲覧できます

検　索 　 情報政策課　　 ６階
　（２３）８７００

本
カタログポケット

「みんなのひろば」投稿募集
　広報おおたわらでは、市民の皆さまから寄せられた写真や
情報を紹介する『みんなのひろば』の投稿を募集しています。
　ご自身で撮影した写真に200文字程度のコメントをつけてお
送りください。
　なお、編集の都合上、応募から掲載まで２か月程度
かかります。詳細は市ホームページをご覧ください。

　 情報政策課　　 ６階　　（２３）８７００本

広報おおたわら　カタログポケット
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