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保健センターの教室・相談●
主
　
催　

自
治
医
科
大
学
、
国
際
医
療

　

福
祉
大
学

●
後
　
援　

栃
木
県
医
師
会
、
栃
木
県
看

　

護
協
会

●
テ
ー
マ　
「
全
人
的
な
が
ん
医
療
の
実
践

　

者
養
成
と
多
職
種
間
協
働
体
制
の
発
展
」

●
期
　
日　

９
月
10
日（
金
）・
９
月
11
日

　
（
土
）　

２
日
間

●
場
　
所　

自
治
医
科
大
学
地
域
医
療
情

　

報
研
修
セ
ン
タ
ー（
下
野
市
）、
国
際
医

　

療
福
祉
大
学
大
学
院
東
京
青
山
キ
ャ
ン

　

パ
ス（
東
京
都
港
区
）

●
申
込
締
切
　
８
月
20
日（
金
）

※
内
容
・
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
細
は

　

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

国
際
セ
ミ
ナ
ー
事
務
局

　
　
　

０
３（
５
１
５
９
）２
２
０
８

　
　
　

http://w
w
w
.creative-net.co.jp/

　
　
　

cancer-care-sem
inar/

※
問
い
合
わ
せ
の
み

　

国
際
医
療
福
祉
大
学
教
務
課

　

担
当　

岡
田

　
　
　
（
２
４
）３
２
０
９

●
日
　
時　

８
月
７
日
（
土
）
〜
8
月
８
日

　
（
日
）　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※
内
容
に
よ
り
時
間
は
異
な
り
ま
す
。

●
場
　
所　

矢
板
市
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

　

栃
木
県
シ
ル
バ
ー
大
学
校
北
校

●
内
　
容　

学
習
成
果
発
表（
７
日
）、
演

　

芸
発
表（
８
日
）、
作
品
展
示
、
バ
ザ
ー
、

　

そ
ば
打
ち
実
演（
８
日
）、
パ
ソ
コ
ン
教

　

室
な
ど
。

※
子
ど
も
か
ら
ご
年
配
の
方
ま
で
楽
し
め

　

る
内
容
で
す
。詳
細
は
左
記
ま
で
お
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

栃
木
県
シ
ル
バ
ー
大
学
校
北
校

　
　

矢
板
市
矢
板
５
４

　
　
　

０
２
８
７（
４
３
）９
０
１
０

　

日
本
遺
族
会
で
は
、
戦
没
者
遺
児
に
対

す
る
慰
藉
の
一
環
と
し
て
、
戦
没
者
の
眠

る
地
に
赴
き
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、

現
地
の
方
と
の
友
好
親
善
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰

霊
友
好
親
善
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
は
事
業
実
施
20
周
年
を

記
念
し
て
、
洋
上
慰
霊
を
実
施
し
ま
す
。

●
主
　
催　

財
団
法
人
日
本
遺
族
会

●
主
な
訪
問
予
定
地

　
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ト
ラ
ッ
ク
諸
島
、
パ
ラ

　

オ
諸
島
、
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
ボ
ル
ネ
オ

　

・
マ
レ
ー
半
島
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
、
イ
ン

　

　

ド
、
マ
リ
ア
ナ
諸
島
、
マ
ー
シ
ャ
ル
諸

　

島
、
洋
上
慰
霊
（
沖
縄
方
面
、
台
湾
方

　

面
、
バ
シ
ー
海
峡
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
沖
、

　

レ
イ
テ
沖
、
小
笠
原
方
面
の
各
海
域
）

●
参
加
資
格　

今
回
実
施
す
る
地
域
で
戦

　

没
さ
れ
た
方
の
遺
児
（
洋
上
慰
霊
は
実

　

施
地
域
周
辺
の
公
海
上
に
て
戦
没
さ
れ

　

た
方
も
含
む
）

※
遺
児
以
外
の
遺
族
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
戦
没
者
の
配
偶
者（
再
婚
し
た
者

　

を
除
く
）、
父
母
、
子
、
兄
弟
姉
妹
は
、
厚

　

生
労
働
省
主
催
の
慰
霊
巡
拝
事
業
に 

参

　

加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
、

　

栃
木
県
遺
族
連
合
会
ま
で
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
。

※
各
地
域
の
班
分
け
に
つ
い
て
は
事
務
局

　

で
行
い
ま
す
の
で
、
参
加
さ
れ
る
方
は
班

　

を
選
ぶ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
集
合
場
所

•
洋
上
慰
霊　

神
戸
（
参
加
者
の
募
集
状

　

況
に
よ
り
、変
更
あ
り
。）

•
そ
の
他　

東
京

●
費
　
用　

８
〜
10
万
円
程
度

　

集
合
場
所
ま
で
の
交
通
機
関
の
手
配
お

　

よ
び
費
用
は
個
人
負
担
。

●
申
込
方
法　

栃
木
県
遺
族
連
合
会
ま
で

　

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

栃
木
県
遺
族
連
合
会

　
　
　

０
２
８（
６
２
２
）３
１
８
０

※
問
い
合
わ
せ
の
み

　
（
財
）日
本
遺
族
会
事
業
課
事
業
係

　
　
　

０
３（
３
２
６
１
）５
５
２
１

　
　
　

内
線
３
６
５
６
、
３
６
５
７

　
　
　
　
　

３
６
５
８

栃
木
県
シ
ル
バ
ー
大
学
校

北
校
学
校
祭

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好

親
善
事
業
参
加
者
募
集

日　時 場　所
８月26日(木)
9:30～11:00

内　容
黒羽
保健センター

身長と体重測定
育児相談

持ち物
母子健康手帳
(親子健康手帳)

「
全
人
的
な
が
ん
医
療
の
実
践
者

養
成
」の
た
め
の
国
際
セ
ミ
ナ
ー

保健センターの教室・相談保健センターの教室・相談
乳幼児健康相談

日　時 場　所
８月25日(水)
10:00～11:30

内　容
大田原
保健センター

講話､実習(デモ
ンストレーション)

持ち物
母子健康手帳
(親子健康手帳)

もぐもぐごっくん教室

◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆  ・  ◆

※要電話予約

日　時 場　所
８月24日(火)
9:30～11:30

内　　容
大田原
保健センター 与一いきいき体操ほか

おたっしゃクラブ

日　時 場　所
８月24日(火)
10:00～11:30

大田原保健
センター ほか

しんとみリフレッシュパーク
までのウオーキングほか

リフレッシュデイ

日　時 場　所
８月23日(月)
13:30～15:30
９月７日(火)
10:00～12:00

内　容

大田原
保健センター

講話､意見交換
仲間づくり

持ち物
母子健康手帳
(親子健康手帳)

プレママ食育教室 ※要電話予約

調理実習
試食会

エプロン(調理
実習時)

■問い合わせ
　こども課母子健康係　　(２３)８６３４

内　　容 持ち物
飲み物･帽
子･タオル

■問い合わせ
　高齢いきがい課介護予防係　　(２３)８９１７

い　

し
ゃ


