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夏
期
は
、
１
年
で
も
っ
と
も
食
中
毒
が

発
生
し
や
す
い
時
期
で
す
。

　

食
中
毒
予
防
の
３
原
則 
は
、
食
中
毒
菌

な
ど
を
①
付
け
な
い
！
②
増
や
さ
な
い
！

③
や
っ
つ
け
る
！
で
す
。

●
家
庭
で
の
食
中
毒
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

①
食
品
購
入
と
家
庭
で
の
保
存
　

•
消
費
期
限
な
ど
を
確
認
し
、
新
鮮
な
物

　

を
購
入
す
る
。

•
冷
蔵
や
冷
凍
が
必
要
な
食
品
を
購
入
し

　

た
時
は
、
す
ぐ
に
持
ち
帰
り
、
す
ぐ
に

　

冷
蔵
庫
や
冷
凍
庫
に
入
れ
る
。

•
冷
蔵
庫
で
の
保
存
は
容
量
の
７
割
を
目

　

安
に
し
、
詰
め
込
み
す
ぎ
な
い
。

②
調
理
と
食
事

•
加
熱
は
十
分
に
行
う
。
85
度
１
分
間
以

　

上
が
目
安
。

•
調
理
後
は
室
温
に
長
時
間
置
か
な
い
。

•
温
め
直
す
時
も
十
分
に
加
熱
す
る
。

•
揚
げ
物
や
焼
き
物
は
、
中
心
部
ま
で
十

　

分
加
熱
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
確
認
す
る
。

③
調
理
器
具
の
取
り
扱
い

•
ま
な
板
、
包
丁
は
食
材
ご
と
に
使
い
分

　

け
る
と
理
想
的
。

•
ま
な
板
、
包
丁
、
ふ
き
ん
な
ど
は
、
使

　

用
後
に
塩
素
系
の
消
毒
液
や
熱
湯
な
ど

　

で
消
毒
し
、
よ
く
乾
燥
さ
せ
る
。

•
湿
っ
て
い
る
と
菌
が
増
え
る
の
で
、
ス

　

ポ
ン
ジ
、
た
わ
し
も
乾
燥
さ
せ
る
。

④
食
中
毒
予
防
の
基
本
「
手
洗
い
」

•
調
理
前
、
食
事
前
に
は
必
ず
手
を
洗
う
。

　

魚
・
肉
・
卵
を
取
り
扱
っ
た
後
や
盛
り

　

付
け
の
前
に
も
手
洗
い
を
忘
れ
ず
に
。

•
動
物
に
触
れ
た
後
や
お
む
つ
の
交
換
後
、

　

嘔
吐
物
の
処
理
後
に
も
必
ず
手
を
洗
う
。

●
お
も
な
食
中
毒
の
種
類

①
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
食
中
毒

　

夏
場
を
中
心
に
近
年
増
加
傾
向
に
あ
る

　

食
中
毒
で
、
平
成
20
年
に
は
３
０
７
１

　

名
が
感
染
し
ま
し
た
。

　

鶏
肉
の
生
食
や
加
熱
不
十
分
、
牛
レ
バ

　

ー
の
生
食
な
ど
が
原
因
と
な
り
ま
す
。

《
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
》

•
十
分
に
加
熱
す
れ
ば
死
滅
す
る
の
で
、

　

食
肉
は
、
中
心
温
度
75
度
で
１
分
間
以

　

上
を
目
安
に
中
心
部
ま
で
十
分
に
加
熱

　

す
る
。

•
生
肉
は
直
接
箸
で
扱
わ
ず
、
専
用
の
ト

　

ン
グ
な
ど
を
使
用
し
、
取
り
扱
っ
た
後

　

は
、
手
指
や
調
理
器
具
を
十
分
に
洗
浄
･

　

消
毒
す
る
。

•
生
肉
を
冷
蔵
庫
で
保
管
す
る
時
は
、
他

　

の
食
品
を
汚
染
し
な
い
よ
う
に
注
意
す

　

る
。

②
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒

　

感
染
力
が
と
て
も
強
く
、
平
成
20
年
の

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒
患
者
数

　

は
１
１
６
１
８
名
に
の
ぼ
り
ま
す
。

《
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
》

•
感
染
力
が
強
い
た
め
、
食
品
に
付
け
な

　

い
こ
と
が
重
要
。

•
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
で
は
ほ
と
ん
ど
死
滅

　

し
な
い
た
め
、
消
毒
に
は
塩
素
系
の
消

　

毒
液
を
使
用
す
る
。

•
食
事
の
前
、
ト
イ
レ
の
後
に
は
せ
っ
け

　

ん
を
泡
立
て
て
十
分
に
手
を
洗
う
。

•
下
痢
や
嘔
吐
な
ど
の
症
状
が
あ
る
時
は

　

食
品
を
直
接
取
り
扱
う
作
業
は
避
け
る
。

•
調
理
器
具
な
ど
は
、
使
用
後
に
洗
浄
消

　

毒
を
行
う
。

•
食
中
毒
様
の
症
状
の
あ
る
患
者
の
便
や

　

嘔
吐
物
を
処
理
す
る
際
は
、
処
理
者
の

　

感
染
を
防
ぐ
た
め
、
使
い
捨
て
の
マ
ス

　

ク
や
手
袋
を
使
用
し
、
ウ
イ
ル
ス
が
飛

　

び
散
ら
な
い
よ
う
、
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル

　

な
ど
で
静
か
に
拭
き
取
り
、
便
や
嘔
吐

　

物
が
付
い
た
床
や
ド
ア
ノ
ブ
な
ど
は
、

　

塩
素
系
の
消
毒
液
で
浸
す
よ
う

　

に
拭
き
取
る
。

■
問
い
合
わ
せ

　

県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
部

　

生
活
衛
生
課
食
品
衛
生
担
当

　
　
　
（
２
２
）２
３
６
４

●
日
時
・
内
容

※
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

●
場
　
所　

県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
　
象　

統
合
失
調
症
・
う
つ
病
な
ど

　

心
の
病
を
持
つ
方
の
家
族

●
申
込
方
法　

事
前
に
電
話
で
申
し
込
み

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
支
援
課

　
　
　
（
2
2
）2
2
5
9

　

大
田
原
赤
十
字
病
院
褥
瘡
対
策
委
員
会

で
は
、
褥
瘡（
床
ず
れ
）で
お
悩
み
の
方
の
日

頃
の
不
安
や
疑
問
の
手
助
け
と
な
る
よ
う
、

褥
瘡
対
策
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
　
時　

８
月
26
日（
木
）

　

午
後
５
時
30
分
〜

●
場
　
所　

大
田
原
赤
十
字
病
院

　

A
館
５
階　

講
義
室

●
対
　
象　

入
院
中
の
患
者
家
族
、
地
域

　

の
在
宅
介
護
者
、
地
域
介
護
施
設
の
看

　

護
・
介
護
職
員

●
定
　
員　

先
着
70
名

●
参
加
費　

無
料

●
内
　
容　

栄
養
管
理
、
褥
瘡
好
発
部
位

　

別
の
除
圧
方
法
、
褥
瘡
の
局
所
ケ
ア
、
質

　

疑
応
答

●
申
込
方
法　

８
月
17
日（
火
）〜
８
月
20

　

日（
金
）の
期
間
中
に
、
左
記
ま
で
電
話

　

で
申
し
込
み
。

※
受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

大
田
原
赤
十
字
病
院
病
歴
管
理
室

　

担
当　

小
峯

　
　
　
（
2
3
）1
1
2
2 

内
線
2
3
0
2

８
月
は
食
品
衛
生
月
間
で
す

心
の
病
を
理
解
す
る
た
め
の

家
族
教
室

大
田
原
赤
十
字
病
院
主
催

褥
瘡（
じ
ょ
く
そ
う
）対
策
セ
ミ
ナ
ー

８/20
（金）

9/17
（金）

10/15
（金）

日にち 内　　容

こころの病気について
知ろう～統合失調症に
ついて～
担当：精神科医師

家族の気持ちを話して
みよう
担当：精神保健福祉士

家族の気持ちを話して
みよう
担当：精神保健福祉士


